
Темы для разработки заданий внутришкольного практического 
экзамена для поступающих в медицинские классы 

 
Нервная система 
 1. Первая помощь при потере сознания. 

2. Гигиена нервной системы. 
 

Органы чувств 
 1. Нарушения зрения и их предупреждение. Гигиена зрения. 
 2. Первая помощь при повреждении глаз. 
 3. Предупреждение нарушений слуха. 
  
Опорно-двигательная система 

1. Влияние факторов окружающей среды и образа жизни на развитие 
скелета. 

2. Выявление нарушения осанки и наличия плоскостопия.  
3. Первая помощь при переломах, вывихах и ушибах. 
4. Значение физических упражнений, работоспособность и утомление. 

 
Сердечно-сосудистая система  

1. Особенности движения крови по сосудам, измерение артериального 
давления, пульса.  

2. Виды и признаки различных кровотечений, приемы оказания первой 
помощи при  кровотечениях (капиллярное, венозное, артериальное). 

3. Гигиена сердечно-сосудистой системы. 
 

Дыхательная система 
1. Гигиена дыхания.  
2. Первая помощь при попадании инородных тел в верхние 

дыхательные пути. 
3. Первая помощь при поражении органов дыхания, удушье. 
4. Первая помощь при утоплении. 
 

Пищеварительная система 
1. Гигиена питания. 
2. Желудочно-кишечные заболевания и их профилактика.  
3. Первая помощь при пищевых отравлениях. 
 

Покровы тела и терморегуляция 
1. Первая помощь при переохлаждении и обморожениях. 
2. Первая помощь при ожогах, тепловом и солнечном ударах. 
3. Гигиена одежды.  
4. Первая помощь при укусах животных. 

 


